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失智症照護研討會- 

失智症緩和照護與預立醫療照護諮商推動 

壹、 研討會目的： 

失智症進程有別於癌症或其他疾病，其為漫長且難以預測存活餘命，在這樣

的疾病進程中往往帶給案家沉重的負擔或是心理創傷，2016 年<病人自主

權立法>立法公告明定末期病人、不可逆轉昏迷、永久植物人、極重度失智

者，且有簽屬「預立醫療決定」者，可接受或拒絕維生醫療、流體餵食。然

自 2019年實施至今之實務上，使用此項服務的失智症案家為少數，研討會

邀請臺北市立聯合醫院失智共照中心團隊至本縣，分享政策執行上的困境與

經驗分享，也邀請本院安寧病房護理長及其團隊共同分享在失智症者的最後

一哩路是如何度過，研討會議程安排由失智症極輕度到重度的介入方向，期

在各專業人員以及民眾中，能對於失智症者末期生命旅途的安排有更多的選

擇及預備。 

貳、 研討會日期：111 年 9 月 07 日(星期四) 13:00-16:50  

參、 研討會地點：羅東聖母醫院 G 棟 2 樓馬仁光會議室(宜蘭縣羅東鎮中正

南路 160號)  

肆、 辦理單位： 

(一) 指導單位：宜蘭縣政府衛生局、宜蘭縣長期照護服務管理所 

(二) 主辦單位：天主教靈醫會醫療財團法人羅東聖母醫院 

(三) 協辦單位：羅東聖母醫院安寧病房、社工室、宜蘭縣職能治療師公會、

宜蘭縣社會工作師公會、宜蘭縣物理治療師公會 
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伍、 研討會流程： 

 

議程 

分 時間 內容 

25 13：00-13：25 報到 

05 13：25-13：30 開場 

05 13：30-13：35 開幕致詞-馬漢光 羅東聖母醫院院長 

05 13：35-13：40 長官致詞-徐迺維 宜蘭縣政府衛生局局長 

05 
13：40-13：45 大合照 

 
【主題 1】失智症安寧緩和實務推動 

主持人：賴志冠 羅東聖母醫院社區醫療副院長 

50 13：45-14：35 
主題分享｜失智症之預立醫療照護諮商(ACP)模式推動與挑戰 

與談人：劉建良 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區神經內科主任 

30 14：35-15：05 
實務分享｜失智症之預立醫療照護諮商(ACP)實務分享 

與談人：林乃玉 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區專科護理師 

15 15：05-15：20 休息 

 【主題 2】在地失智症安寧緩和實務現況 

      主持人：郭名釗 羅東聖母醫院失智共照中心/精神科 主任 

30 15：20-15：50 
主題分享｜國外推行之失智症預立醫療照護諮商(ACP)模式 

與談人：張瑋婷 羅東聖母醫院安寧緩和療護科主任 

20 15：50-16：10 
實務分享｜由醫療院所發展失智症之安寧緩和照護實務分享 

與談人：林春蘭 羅東聖母醫院安寧緩和療護科護理長 

20 16：10-16：30 
實務分享｜由基層醫療發展失智症之安寧緩和照護實務分享 

與談人：古美娟 古醫生保健診所院長 

20 
16：30-16：50 綜合座談 Q&A 

 16：50~ 賦歸 
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陸、 報名辦法： 

1. 參加對象： 

(1) 宜蘭縣內失智症照護相關專業人員。 

(2) 對於失智症緩和照護議題有興趣之民眾。 

2. 採線上報名，報名期間為 112/ 8/ 1 (一) 至 111/ 8 /25 (五)止。 

3. 報名連結：https://www.beclass.com/rid=274b1e5649cdb7554ad3 

  

柒、 備註： 

1. 主辦單位保有開課或更動講師、課程之權利，如有變動將公告於網站上。 

2. 論壇當日未提供紙本講義，將以線上資料供參。 

3. 長照、醫師、護理師、職能治療師、社會工作師、物理治療師積分申請中。 

捌、 聯絡窗口： 

羅東聖母醫院 失智症共同照護中心(03) 9698-132 

https://www.beclass.com/rid=274b1e5649cdb7554ad3
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