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全民健康保險代謝症候群防治計畫 

診所服務現況表 

 

診所名稱  

資料區間  

 

一、診所服務現況 

指標名稱 貴診所數值 

累計收案人次  

新收案人次  

追蹤管理人次  

年度評估人次  

結案人次  

 
 

二、診所收案與健康指導情形 

指標名稱 貴診所數值 所在縣市數值 全國數值 

1.個案類型分佈 

單純代謝症候群比率    

單純 pre-DM 比率    

代謝症候群合併 pre-DM 比率    

2.健康指導情形 

接受任一危險因子指導率    

個案危險因子完整指導率    

 

三、執行成效：代謝症候群改善或緩解情形 

說明：以至少接受 3 次(含)追蹤管理個案進行分析。 

指標名稱 貴診所數值 所在縣市數值 全國數值 

追蹤管理 3 次(含)以上人次    

整體代謝症候群改善率    

整體代謝症候群緩解率    
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定義說明： 

 

指標 分子 分母 

ㄧ、診所服務現況  

累計收案人次 於資料區間內累計參與計畫的個案人次 

新收案人次 新收案人次 

正在追蹤人次 目前進行追蹤管理且未結案人次 

年度評估人次 年度檢查註記為 Y 的人次 

結案人次 結案原因=1-6 

二、診所收案與健康指導情形  

1.個案類型分佈   

單純代謝症候群比率 
收案時個案為代謝症候群(無

HbA1c 異常) 

收案且有完整資料人次 

單純 pre-DM 比率 
收案時個案為 HbA1c 異常(無

代謝症候群) 

收案且有完整資料人次 

代謝症候群合併 pre-DM 比率 
收案時個案為代謝症候群合併

pre-DM 

收案且有完整資料人次 

2.健康指導情形   

接受任一危險因子指導率 個案至少接受 1 項危險因子衛

教指導之人次 

收案且有完整資料人次 

個案危險因子完整指導率 個案依危險因子項目數均有接

受衛教指導之人次 

收案且有完整資料人次 

三、執行成效 

追蹤管理 3 次(含)以上人次 接受追蹤管理 3 次(含)含以上人次 

整體代謝症候群改善率 

個案代謝症候群指標異常項目

數<收案時異常項目數，異常

項目為代謝指標未達標或使用

藥物。 

收案後追蹤至少 3 次，且

有完整檢驗檢查值之人次

(含代謝症候群收案及

preDM 之收案對象) 

代謝症候群緩解率 

代謝症候群個案之異常項目<3

項及以下，異常項目為代謝指

標未達標或使用藥物。 

收案後追蹤至少 3 次，且

有完整檢驗檢查值之人次

(代謝症候群之收案對象) 
 


