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113年度宜蘭縣政府衛生局「安寧療護教育訓練課程-乙類」 

【課程簡章】 
一、 課程目的 

為加強基層醫療院所，以全人照顧、全家照顧、全程照顧、全社區照顧

及全隊照顧之「五全照顧」理念，培訓專業照護人力，提供生命末期病人

及家屬專業、同理的醫療服務，建立永續、良性的醫病關係，依循臨床安

寧照護需求，並參照衛生福利部中央健康保險署乙類人員教育訓練規範，

辦理安寧療護教育訓練，以提供民眾有品質之安寧緩和照護服務。 

二、 辦理單位 

主辦單位：衛生福利部。 

承辦單位：宜蘭縣政府衛生局。 

協辦單位：天主教靈醫會醫療財團法人羅東聖母醫院。 

三、 對象 
各醫療院所、基層診所、衛生所醫師，護理師、社工師等，計80名。 

四、 課程日期及地點 

課程日期：113年09月21日(星期六)、113年09月22日(星期日)。 

報名日期：即日起至8月15日止，如額滿將提前截止。 

上課地點：羅東聖母醫院外科大樓(S棟)11樓簡報室。 

五、 報名方式 

本課程採線上報名，網址：https://forms.gle/1xmN6m85ct3DARtf9。 

倘有問題請洽本院社工室03-9544106分機8992 陳社工師。 

六、 學分認證(申請中，以實際申請結果為準) 

申請醫師、護理師、社工師、安寧及長照繼續教育學分。 

※ 本課程須兩日全程參與，始核發課程證書。 

※ 完成本訓練13小時課程者，請逕至衛生局網站->主題專區->醫事管理->

安寧緩和醫療暨器官捐贈->安寧臨床見習專區進行見習報名，費用自行

負擔，俾以完成乙類(社區安寧照護)醫護人員資格。 

七、 課程費用 

免報名費，額滿為止(額滿將自動關閉報名表單)。 

八、 注意事項 

※ 無提供紙本講義，將徵得講師同意後，於開課前提供線上連結。 

※ 提供兩日午餐，為響應環保，請自備環保杯、環保餐具。 

※ 課程期間請全程配戴口罩。 

 

報名 QRCODE 

https://forms.gle/1xmN6m85ct3DARtf9
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九、 課程表 

113年09月21日 (星期六) 

時間 課程 講師/主持人 

08:20~08:50 報到/簽到 羅東聖母醫院 

08:50~09:00 長官致詞 衛生局長官 

09:00~10:00 安寧緩和療護的哲理、現況與展望 馬偕紀念醫院安寧療護教育

示範中心創科主任 

賴允亮教授 
10:00~11:00 末期病人的靈性需求 

11:00~11:10 休息  

11:10~12:10 末期疾病症狀評估與控制總論 
聖母醫院安寧緩和科 

李秉豪醫師 

12:10~13:10 休息/用餐  

13:10~14:10 末期病人的心理社會需求 
臺北榮民總醫院大德病房 

王欽毅臨床心理師 14:10~16:10 
末期病人之家屬的照護及悲傷輔導之臨

床實務運用 

16:10~16:20 休息  

16:20~17:20 社區安寧緩和療護 
聖母醫院 安寧緩和科 

李秉豪醫師 

17:20~17:30 賦歸  

 

113年09月22日 (星期日) 

時間 課程 講師/主持人 

08:20~08:30 報到/簽到  

08:30~10:00 
安寧緩和醫療條例與相關法律之臨床運

用 

聖母醫院 安寧緩和科 

張瑋婷主任 

10:00~10:10 休息  

10:10~11:40 安寧療護臨床決策的倫理與困境 
博愛醫院 安寧緩和科 

林煌仁主任 

11:40~13:00 休息/用餐  

13:00~15:00 老人及十大末期疾病的安寧緩和療護 
聖母醫院 

賴志冠副院長 

15:00~15:10 休息  

15:10~16:10 出院準備與安寧居家療護 
聖母醫院 安寧緩和科 

范雅惠護理師 

16:20~16:30 課後評值與意見調查  

16:30~ 賦歸  

 


