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  許添盛  �師  
賽斯�⼼�診所院⻑

  許添盛  �師  
賽斯�⼼�診所院⻑

學�: 臺��學院��
現�: 
賽斯⽂�事��限�司/發⾏⼈�賽斯�⼼�診所/院⻑
��代賽斯��基⾦會/理事⻑�賽斯企��理�問�司/�辦⼈
台灣�⼼��⼈健��學學會/理事⻑�賽斯�位�司/�辦⼈
台灣賽斯�向催眠協會/��理事⻑
�作:
《�病不是病:《健�之�》讀書會2》�《⾃�⼒健�法》�
《�⼼�健�的10堂必�課》�《⼼�防疫》�《⽤⼼�病》�
《你可�不⽣病》�《絕��⽣》�《我�的⼈�⾛》�
《��:���向對抗的⾃⼰》�《許�師�⼼�⽅》�
《許�師��現場》�《許�師抗�鬱�⽅》�《在孩⼦⼼裡⾶翔》�
《不正常�是⼀種正常》,����書:《抗癌⼼法》�《許�師�⼼之�》�《�⼦
⼼⽣活》��,�⼗本�作���出�品�
除了正�的�學�景��擅⻑的卻是不⽤�的⼼��病�許�師鑽研�⼼��⼈
思想⼗�年�成就卓��尤其專�於癌症��神患者的治療�域�並發展出獨⾨
的�⼼�整��學�為「療�」開�⼀���的希�之路�
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學�: �國費城天普⼤學��學研�所哲學�⼠
現�: 南�⼤學⽣�學研�所助理�授
經�:
�國天普⼤學���助�
��南天⼤學兼��授
�國羅格斯⼤學���兼�講師
南�⼤學佛學研�中⼼主�
台灣⽣�輔�學會秘書⻑�⽣�學�主��⽣�學研�主��
�性種⼦�師��寧照�基⾦會學��員�佛�⼤林慈濟�院�寧專科�師培訓
計劃�問�⼤林慈濟�院�寧病�主�讀書會�年
研��域:  臨終關懷�⽣�學�超個⼈意識�當代禪�哲學���⼼理學���
現�學
�作: 《⽣命��基礎�材》�《�傷輔�理論�實�⾃助⼿冊》�《臨終關懷的�
⼈照�意�》�《�療⽥野的��現�學研�應⽤》�《�性發展》�《禪���中的
�性��性�兼論「場所」轉�的��》�《Toward A Ch'an Philosophy of
Action : A comparative Review》�《西⽥的場所哲學�禪的�間覺識》�中�
學�論⽂�⼗��譯�包括《�格》�《�步的演�》�《神的�史》（⽴緒）��
《臨終��的��》（⼼�⼯坊）

U

�昌雄   �授
南�⼤學⽣�學研�所助理�授

�昌雄   �授
南�⼤學⽣�學研�所助理�授
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呂旭亞   �⼠
旭⽴⽂�基⾦會��督�

呂旭亞   �⼠
旭⽴⽂�基⾦會��督�

學� : 
�黎世國��析⼼理學院(ISAP)��國加�整合學院(CIIS)

現� : 
旭⽴⽂�基⾦會�旭⽴��中⼼��⼼理師

經� :
�江⼤學��⼼理���研�所
旭⽴⽂�基⾦會��督�
台灣⼼理治療學會理事
台灣輔����學會�事
�寧基⾦會學��員

研��域 :  
����
�格�析
表�性��治療
���家�治療
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