
序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

1

ARTIFICIAL TEARS AND OTHER

INDIFFERENT PREPARATIONS

(複方:LANOLIN ANHYDROUS (=WOOL

FAT)(=WOOL GREASE) + LIQUID

PARAFFIN (=LIQUID

PETROLATUM=MINERAL OIL)

點眼膏劑 暫時緩解因眼睛

乾澀所引起灼熱

感與刺激感

1.社團法人台灣急診醫學會:刪除，無說明

理由

2.社團法人中華民國風濕病醫學會:保留，

為眾多免疫性乾燥症病患每日必需緩解眼

睛乾澀相關醫療藥品, 故建議保留健保給

付

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.中華民國眼科醫學會:保留，未表示意見

442 5002 意見不一致

2

OTHER ANTIHEMORRHOIDALS FOR

TOPICAL USE

(複方:BISMUTH SUBGALLATE +

DIPHENHYDRAMINE HCL + ETHYL

AMINOBENZOATE (=BENZOCAINE) +

ZINC OXIDE)

軟膏劑 痔瘡之症狀緩解 1.台灣消化系醫學會:保留，主要作為痔瘡

患者緩解症狀使用，痔瘡患者相當多，臨

床使用量大，安全有效。建議參酌使用量

大之大腸直腸外科醫學會意見。

2.台灣外科醫學會:保留，對痔瘡的局部治

療能有效改善症狀

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.中華民國大腸直腸外科醫學會:保留，本

學會建議全數保留，此類藥物皆為直外門

診常用藥物，且需經專科醫師評估過後才

能依實際病症開立使用。為維護病患權益

及避免病患自行購買不適當的藥物塗抹而

延誤病情，加上栓劑和藥膏皆有其使用之

方便性，故建議此類藥物全數保留。

133 2530 意見不一致

3

ANTACIDS WITH ANTISPASMODICS

(複方:ALUMINUM HYDROXIDE DRIED

GEL + DICYCLOMINE HCL +

MAGNESIUM OXIDE)

內服顆粒劑 胃潰瘍、十二指

腸潰瘍、胃炎、

胃酸過多症、胃

痛

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，製酸

劑長期不當使用恐造成腦病變，宜在醫師

診斷下正確使用。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣內科醫學會:未表示意見

2 5 意見不一致

4

BROMHEXINE 內服顆粒劑 祛痰及減少呼吸

道粘膜分泌物的

粘稠性捨咳顆粒

1.社團法人台灣胸腔暨重症加護醫學會:保

留，咳痰症狀的治療需考量病人整體病情,

經由醫師評估開立符合個別病患情況的藥

物與劑量, 以達到緩解症狀並避免潛在副

作用,這些藥物非僅是緩解症狀，也有治療

疾病的積極作用與必要性。此外病患常會

有治療反應的個別性。若刪除這些品項的

健保給付，單讓病人以指示藥物的方式自

行決定購買, 有可能病人症狀未獲緩解，

或產生新問題反覆就醫，徒增醫療支出。

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，除了

哺乳期間應避免使用外，副作用較低。

3.台灣醫學會:未表示意見

4.台灣內科醫學會:保留，緩解支氣管炎症

狀 慢性阻塞性肺病患者常用藥物

48 1419 意見不一致

5

IMIDAZOLES/TRIAZOLES IN

COMBINATION WITH

CORTICOSTEROIDS

(複方:HYDROCORTISONE +

MICONAZOLE NITRATE)

乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如：

足癬（香港

腳）、股癬、汗

斑、濕疹或皮膚

炎

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣內科醫學會:未表示意見

55 107 意見不一致

6

SENNA GLYCOSIDES 糖衣錠 緩解便祕 1.台灣消化系醫學會:保留，1.慢性便秘患

者相當多，臨床使用量大，安全有效。2.

醫學文獻證明對治療慢性便秘有效。Am J

Gastroenterol 2021;116:152-161

2.台灣神經學學會:保留，無說明理由

3.中華民國心臟學會:刪除，無說明理由

4.台灣醫學會:未表示意見

587 9013 意見不一致

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

7

ARTIFICIAL TEARS AND OTHER

INDIFFERENT PREPARATIONS

(複方:HYPROMELLOSE

(=HYDROXYPROPYLMETHYLCELLULOSE

))

點眼液劑 暫時緩解因眼睛

乾澀所引起灼熱

感與刺激感

1.台灣醫學會:刪除，未說明理由

2.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

3.社團法人中華民國風濕病醫學會:保留，

為眾多免疫性乾燥症病患每日必需緩解眼

睛乾澀相關醫療藥品, 故建議保留健保給

付

4.中華民國眼科醫學會:保留，未表示意見

506 5483 意見不一致

8

COMBINATIONS

(複方:NYSTATIN + TOLNAFTATE)

乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如足

癬（香港腳）、

體癬、股癬、汗

斑

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由。

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

膏組成常用於皮膚科常見疾病，取消健保

價將增加民眾負擔。

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

84 153 意見不一致

9

COUGH SUPPRESSANTS AND

EXPECTORANTS

(複方:CHLORPHENIRAMINE MALEATE

+ CLOPERASTINE HCL +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

POTASSIUM GUAIACOL SULFONATE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咳嗽、喀

痰、流鼻水、鼻

塞、打噴嚏）

1.中華民國骨科醫學會:保留，有臨床療效

及需求

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

4.台灣醫學會:刪除，未說明理由

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:保留(1)緩解支氣管炎

症狀 慢性阻塞性肺病患者常用藥物(2)緩

解感冒症狀 可減少服用藥物顆數

107 156 意見不一致

10

COUGH SUPPRESSANTS AND

EXPECTORANTS

(複方:CHLOPHEDIANOL HCL +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

POTASSIUM GUAIACOL SULFONATE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀(流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咳嗽、喀痰)

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.中華民國骨科醫學會:保留，有臨床療效

及需求

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

10 10 意見不一致

11

OPIUM ALKALOIDS AND

DERIVATIVES

(複方:CARBINOXAMINE MALEATE +

DEXTROMETHORPHAN HBR +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

NOSCAPINE + POTASSIUM GUAIACOL

SULFONATE)

膠囊劑 鎮咳、袪痰(感

冒、咽喉炎、急

慢性支氣管炎、

支氣管擴張、支

氣管氣喘之咳嗽

及咳痰困難)

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解支氣管炎症

狀 可減少服用藥物顆數

50 83 意見不一致

12

OPIUM DERIVATIVES AND

EXPECTORANTS

(複方:DEXTROMETHORPHAN HBR +

GUAIACOL GLYCOLATE (=GLYCERYL

GUAIACOLATE) + PSEUDOEPHEDRINE

HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咳嗽、喀

痰、鼻塞）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4 4 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

14

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

ETHENZAMIDE (=ETHOXYBENZAMIDE)

+ RIBOFLAVIN (=VIT B2) +

THIAMINE HCL (=THIAMINE

CHLORIDE HYDROCHLORIDE))

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛、流鼻

水、鼻塞、打噴

嚏）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

74 146 意見不一致

15

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CHLOPHEDIANOL

HCL + DIPHENYLPYRALINE HCL +

GUAIACOL GLYCOLATE (=GLYCERYL

GUAIACOLATE) + PHENYLEPHRINE

HCL)

膠囊劑 感冒諸症狀（鼻

塞、流鼻水、打

噴嚏、咽喉痛、

喀痰、發燒、頭

痛、肌肉痛）

1.台灣醫學會:刪除，未說明理由

2.中華民國骨科醫學會:保留，有臨床療效

及需求

3.台灣外科醫學會:刪除，藥物重複

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

8 15 意見不一致

16

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛、流鼻

水、鼻塞、打噴

嚏、咳嗽、喀

痰）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

5.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

299 794 意見不一致

17

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + ALUMINUM

BIS(ACETYLSALICYLATE)(=ALUMINU

M ACETYLSALICYLA + NOSCAPINE +

POTASSIUM GUAIACOL SULFONATE +

RIBOFLAVIN (=VIT B2) +

THIAMINE MONONITRATE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛、

流鼻水、鼻塞、

打噴嚏、咳嗽、

喀痰）

1.台灣醫學會:刪除，未說明理由

2.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

3.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

2 3 意見不一致

13

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

NOSCAPINE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、咳嗽、

喀痰、畏寒、發

燒、頭痛、關節

痛、肌肉酸痛）

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.台灣復健醫學會:刪除，無說明理由

3.中華民國骨科醫學會:保留，有臨床療效

及需求

4.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

5.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

6.台灣外科醫學會:保留，複方藥物同時可

有效改善多重感冒症狀,合併緩解疼痛及退

燒之效果,可減少多重單功能藥物之使用

量,亦改善病患遵從度

7.台灣精神醫學會:保留，指示用藥皆有醫

師診治後適用的適應症，且費用不高，宜

保留並開立予有需要的病患，避免因未有

給付，使健保治療反而競逐較高價的同類

健保給付之藥物。

8.台灣醫學會:刪除，未說明理由

9.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

10.中華民國眼科醫學會:保留，未表示意

見

11.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

189 305 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

18

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

PSEUDOEPHEDRINE HCL +

SALICYLAMIDE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、畏寒、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉酸

痛）

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

4.台灣醫學會:刪除，未說明理由

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

25 33 意見不一致

19

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

PSEUDOEPHEDRINE HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀(咽喉痛、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛、流鼻

水、鼻塞、打噴

嚏)

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

1 1 意見不一致

20

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ASCORBIC ACID (=VIT C) +

CAFFEINE ANHYDROUS +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

RIBOFLAVIN (=VIT B2) +

THIAMINE MONONITRATE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（鼻塞、流

鼻水、打噴嚏、

咽喉痛、發燒、

頭痛、關節痛、

肌肉痛）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

216 320 意見不一致

21

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

DEXTROMETHORPHAN HBR +

PSEUDOEPHEDRINE HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、咳嗽、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛）

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣復健醫學會:刪除，無說明理由

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

18 28 意見不一致

22

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + ALUMINUM

BIS(ACETYLSALICYLATE)(=ALUMINU

M ACETYLSALICYLA + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) + NOSCAPINE

+ POTASSIUM GUAIACOL SULFONATE

+ RIBOFLAVIN (=VIT B2) +

THIAMINE MONONITRATE)

糖衣錠 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛、

流鼻水、鼻塞、

打噴嚏、咳嗽、

喀痰）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

13 13 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

23

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + DEXTROMETHORPHAN HBR

+ ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL)

糖衣錠 感冒諸症狀（鼻

塞、流鼻水、打

噴嚏、咽喉痛、

咳嗽、喀痰、發

熱、頭痛）之緩

解

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

17 27 意見不一致

24

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + DEXTROMETHORPHAN HBR

+ METHYLEPHEDRINE HCL +

POTASSIUM GUAIACOL SULFONATE +

SALICYLAMIDE)

糖衣錠 緩解感冒之各種

症狀(流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、咳嗽、

喀痰、畏寒、頭

痛、發燒、關節

痛、肌肉酸痛）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

15 17 意見不一致

25

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CODEINE

PHOSPHATE)

錠劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛、

咳嗽）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:刪除，未說明理由

61 86 意見不一致

26

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + DEXTROMETHORPHAN HBR

+ ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL)

錠劑 感冒諸症狀（鼻

塞、流鼻水、打

噴嚏、咽喉痛、

咳嗽、喀痰、發

熱、頭痛）之緩

解

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣精神醫學會:保留，指示用藥皆有醫

師診治後適用的適應症，且費用不高，宜

保留並開立予有需要的病患，避免因未有

給付，使健保治療反而競逐較高價的同類

健保給付之藥物。

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

12 14 意見不一致

27

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

PSEUDOEPHEDRINE HCL)

錠劑 緩解感冒之各種

症狀(咽喉痛、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛、流鼻

水、鼻塞、打噴

嚏)

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

76 106 意見不一致

28

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

DEXTROMETHORPHAN HBR +

PSEUDOEPHEDRINE HCL)

錠劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

畏寒、發燒、頭

痛、關節痛、肌

肉酸痛、流鼻

水、鼻塞、打噴

嚏、咳嗽）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣外科醫學會:刪除，藥物重複

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

27 145 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

29

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

PHENYLTOLOXAMINE CITRATE)

錠劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛、

流鼻水、鼻塞、

打噴嚏）

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

4 6 意見不一致

30

PHENYLEPHRINE, COMBINATIONS

(複方:BROMPHENIRAMINE MALEATE

+ PSEUDOEPHEDRINE HCL)

內服顆粒劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

鼻塞、流鼻水、

打噴嚏、眼睛及

喉部搔癢）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

88 1185 意見不一致

31

VARIOUS

(複方:CHOLINE SALICYLATE)

外用凝膠劑 發炎、疼痛 1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

膏成分常用於皮膚科常見疾病，取消健保

價將增加民眾負擔。

2.台灣外科醫學會:保留，非類固醇的外用

凝膠,有效處理病患發炎及疼痛的症狀,且

無類固醇之局部副作用

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.社團法人中華牙醫學會:其他，暫無建

議。

5.台灣醫學會:刪除，未說明理由

126 1892 意見不一致

32

WART AND ANTI-CORN

PREPARATIONS

(複方:LACTIC ACID + SALICYLIC

ACID)

外用液劑 除疣劑 1.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，(1)

臨床有需求，保留給付此外用藥可減少液

態氮治療，對兒童患者可減少疼痛(2)這類

含有水楊酸等角質溶解成分的藥物可有效

軟化並逐步去除疣和雞眼，對於患者來說

提供了非侵入性的自我治療選擇，此藥物

經濟實惠，適合日常護理，並有效減少使

用相對高價的液態氮冷凍治療，以及雷

射、手術切除的需求。因此建議保留。

2.台灣外科醫學會:保留，有效處理皮膚疣

其相關的病毒感染病灶

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

754 2405 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

34

ALBUMIN TANNATE 錠劑 緩解輕微或中度

急性腹瀉

1.臺灣兒科醫學會:保留，為兒童可使用之

腹瀉治療藥物，應由經醫師確認腹瀉致病

因與程度後，方得開立使用。藥價不高，

建議保留

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

23 30 意見不一致

35

ANTACIDS, OTHER COMBINATIONS

(複方:ALUMINUM SILICATE +

OXETHAZAINE)

錠劑 胃炎、腸炎、食

道炎所伴隨之胃

痛、胃酸過多、

胃部不適或灼熱

感

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，可以

減少許多藥物的腸胃道刺激不適，如胃

痛、胃酸過多、胃部不適等，具有廣泛的

使用需求，在門診相較於proton pump

inhibitor或H2   blocker等藥物，

antacid更便宜且沒有嚴重藥物過敏的風險

，因此建議保留。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

89 123 意見不一致

36

ARTIFICIAL TEARS AND OTHER

INDIFFERENT PREPARATIONS

(複方:BENZALKONIUM CHLORIDE +

BORIC ACID + POTASSIUM

CHLORIDE + SODIUM CARBONATE

ANHYDROUS + SODIUM CARBONATE

ANHYDROUS + SODIUM CHLORIDE +

SODIUM PHOSPHATE MONOBASIC

(=MONOSODIUM PHOSPHATE) +

THIMEROSAL (=SODIUM

ETHYLMERCURITHIOSALICYLATE))

點眼液劑 暫時緩解因眼睛

乾澀所引起灼熱

感與刺激感

1.社團法人中華民國風濕病醫學會:保留，

保留健保給付

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.社團法人中華民國風濕病醫學會:保留，

為眾多免疫性乾燥症病患每日必需緩解眼

睛乾澀相關醫療藥品, 故建議保留健保給

付

5.中華民國眼科醫學會:保留，未表示意見

6.台灣內科醫學會:未表示意見

161 298 意見不一致

286 570 意見不一致

33

ACICLOVIR 乳膏劑 由單純泡疹引起

之皮膚感染

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Aciclovir 是常用的抗病毒藥物，主要用

於治療由單純疱疹病毒引起的皮膚感染，

具有良好的療效和安全性，單純疱疹病毒

復發感染臨床非常常見，建議保留以滿足

廣泛的臨床需求。

3.社團法人台灣胸腔暨重症加護醫學會:保

留，單純泡疹是重要醫療問題，建議仍須

醫師診療來開立。

4.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，宜由

醫師親自診斷，確定是人類單純病毒感染

再開立，不宜由病人在藥局自行購買。

5.臺灣兒科醫學會:刪除，未說明理由

6.台灣醫學會:保留，臨床有用

7.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

8.台灣內科醫學會:未表示意見



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

37

BROMHEXINE 錠劑 袪痰及減少呼吸

道黏膜分泌物的

黏稠性袪痰錠

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，除了

哺乳期間應避免使用外，副作用較低。

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣外科醫學會:保留，化痰藥

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:保留，緩解支氣管炎症

狀 慢性阻塞性肺病患者常用藥物

1720 5642 意見不一致

38

CARBAMIDE 乳膏劑 去角質 1.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Carbamide又稱為Urea， 是一種角質溶解

劑和保濕劑，對於治療皮膚乾燥、粗糙皮

膚（如濕疹、牛皮癬、老繭、手腳掌乾

裂）非常有效，這些皮膚疾患會增加其他

皮膚疾病的產生(例如:asteatotic

dermatitis、chronic keratotic hand

dermatitis)，不僅影響生活品質且會增加

求診治療的醫療耗用。此藥物成本低，可

幫助患者維持皮膚健康，可以降低其他昂

貴護膚治療的需求，建議保留。

2.社團法人中華民國風濕病醫學會:刪除，

目前病患可於皮膚科及診所獲得類似成分

藥品，故刪除。

3.台灣醫學會:未表示意見

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

623 8709 意見不一致

48 71 意見不一致

39

CARBINOXAMINE 錠劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

流鼻水、打噴

嚏、眼睛及喉部

搔癢）及過敏所

引起之搔癢、皮

膚癢疹

1.台灣婦產科醫學會:刪除，已有類似藥品

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Carbinoxamine 是一種抗組織胺藥物，主

要用於緩解過敏症狀（如流鼻水、癢、眼

淚分泌過多和打噴嚏），對於慢性過敏和

蕁麻疹等皮膚過敏患者尤其有效。保留此

藥物給付可幫助患者有效控制過敏反應，

避免因未控制的過敏而導致的更嚴重健康

問題，進而降低醫療成本。

3.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，服用

本藥後可能會發生想睡、頭昏、暈眩。老

年人比較容易有視力模糊、尿液滯留、口

乾、便秘等副作用，宜在醫師診斷評估後

小心使用。

4.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

5.台灣醫學會:未表示意見

6.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

40

CHLORPHENAMINE, COMBINATIONS

(複方:CHLORPHENIRAMINE MALEATE

+ GLYCYRRHIZIC ACID

(=GLYCYRRHETINIC ACID

GLYCOSIDE) + OROTIC ACID (=VIT

B13) + PYRIDOXINE HCL)

膠囊劑 暫時緩解過敏性

鼻炎、枯草熱所

引起之相關症狀

（流鼻涕、打噴

嚏、眼睛及喉部

搔癢）及過敏所

引起之搔癢、皮

膚癢疹

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，有些

人使用抗組織胺，例如：懷孕婦女、攝護

腺肥大、排尿困難、青光眼、高血壓，以

及心、肝、腎功能不佳的人，務必經過醫

師或藥師的指示再使用，以免造成健康風

險。此外，哺乳婦女若服用抗組織胺，可

能會有少量存在於乳汁中，因此不建議哺

乳婦女使用。

3.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

4.台灣外科醫學會:刪除，未說明原因

5.台灣醫學會:未表示意見

6.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

7.台灣內科醫學會:未表示意見

283 448 意見不一致

240 意見不一致

41

CHLORPHENAMINE, COMBINATIONS

(複方:CHLORPHENIRAMINE MALEATE

+ GLYCYRRHIZIC ACID

(=GLYCYRRHETINIC ACID

GLYCOSIDE) + OROTIC ACID (=VIT

B13))

糖衣錠 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

流鼻水、打噴

嚏、眼睛及喉部

搔癢）及過敏所

引起之搔癢、皮

膚癢疹

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，是便

宜且有效的第一代抗組織胺，用於緩解過

敏症狀（如皮膚癢、流鼻水、打噴嚏和皮

疹）、蕁麻疹。臨床上需多種抗組織胺藥

物選擇，建議保留此藥物以減少更高昂的

治療需求，有助於提升整體成本效益。

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，有些

人使用抗組織胺，例如：懷孕婦女、攝護

腺肥大、排尿困難、青光眼、高血壓，以

及心、肝、腎功能不佳的人，務必經過醫

師或藥師的指示再使用，以免造成健康風

險。此外，哺乳婦女若服用抗組織胺，可

能會有少量存在於乳汁中，因此不建議哺

乳婦女使用。

3.台灣外科醫學會:刪除，未說明原因

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

176



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

43

CLOFEDANOL 錠劑 鎮咳 1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣外科醫學會:保留，鎮咳藥

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

69 99 意見不一致

44

COMBINATIONS

(複方:BETAMETHASONE (17-

VALERATE) + GENTAMICIN

(SULFATE) +

IODOCHLORHYDROXYQUIN +

TOLNAFTATE)

乳膏劑 急救、預防及減

緩皮膚刀傷、刮

傷、燙傷之感

染；治療皮膚表

淺性黴菌感染、

如足癬（香港

腳）、股癬、汗

斑；溼疹或皮膚

炎

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由。

3.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

膏組成常用於皮膚科常見疾病，取消健保

價將增加民眾負擔。

4.台灣醫學會:刪除，未說明理由

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

901 2525 意見不一致

45

COMBINATIONS

(複方:BETAMETHASONE 17-

VALERATE + GENTAMICIN

(SULFATE) +

IODOCHLORHYDROXYQUIN +

TOLNAFTATE)

軟膏劑 急救、預防及減

緩皮膚刀傷、刮

傷、燙傷之感

染；治療皮膚表

淺性黴菌感染、

如足癬（香港

腳）、股癬、汗

斑；溼疹或皮膚

炎

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由。

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

膏組成常用於皮膚科常見疾病，取消健保

價將增加民眾負擔。

3.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

4.台灣醫學會:保留，成分較單純，成本較

低

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

881 2699 意見不一致

1299 意見不一致

42

CICLOPIROX 乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如足

癬(香港腳)、體

癬、股癬、汗

斑、膚爽乳膏

1.台灣婦產科醫學會:刪除，已有類似藥品

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Ciclopirox 是一種廣效抗真菌藥物，對於

皮膚、指甲及頭皮的真菌感染（如足癬、

頭癬、汗斑）有顯著療效。皮膚表淺性真

菌感染疾病是蜂窩性組織炎、嚴重軟組織

感染的重要危險因子，因此健保給付治療

皮膚黴菌感染的外用藥劑，可以有效減少

上述嚴重感染的發生率，減少整體的醫療

耗用。目前雖然健保給付有數種皮膚抗黴

菌藥膏種類(例如: Clotrimazole、

miconazole)，但是將多種不同類型藥物納

入給付範圍的其中一個重要理由，是近年

來黴菌抗藥性問題日益變得嚴重，臨床醫

師需要有多種藥物提供選擇及輪替使用，

可以減少產生真菌的抗藥性及治療有抗藥

性的菌種。保留此藥物可提供臨床上多樣

化的抗真菌治療選擇，避免因真菌感染擴

散而帶來的併發症，並減少更昂貴的進一

步治療需求。

3.台灣外科醫學會:保留，皮膚癬用藥

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

105



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

46

COMBINATIONS

(複方:METHYL SALICYLATE +

TOLNAFTATE)

凝膠劑 足癬（香港

腳）、股癬、體

癬、花斑癬（汗

斑）

1.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，臨床

有需求。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

309 3682 意見不一致

47

COMBINATIONS OF ANTIHISTAMINES

(複方:CAFFEINE ANHYDROUS +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

MECLIZINE HCL + PYRIDOXINE

HCL)

膠囊劑 預防或緩解動暈

症(暈車、暈

船、暈機)引起

之頭暈、噁心、

嘔吐、頭痛等症

狀

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣精神醫學會:保留，指示用藥皆有醫

師診治後適用的適應症，且費用不高，宜

保留並開立予有需要的病患，避免因未有

給付，使健保治療反而競逐較高價的同類

健保給付之藥物。

5.台灣外科醫學會:保留，有效改善頭暈噁

心及嘔吐的症狀

6.台灣神經學學會:保留，未說明理由

7.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

8.台灣內科醫學會:未表示意見

0 0 意見不一致

48

CONTACT LAXATIVES IN

COMBINATION

(複方:BISACODYL + SENNOSIDE

A+B(CALCIUM))

腸溶糖衣錠 緩解便秘 1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:保留，臨床常用藥物之一

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

21 26 意見不一致

49

ENZYME PREPARATIONS

(複方:BELLADONNA EXTRACT +

BILE EXTRACT， OX + DIASTASE +

SCOPOLIA EXTRACT)

錠劑 急、慢性胃腸

炎、消化不良、

胃酸過多症、胃

痛、腸內異常

1.台灣外科醫學會:保留，有效緩解腸胃道

不適,並改善胃痛及消化症狀

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

49 78 意見不一致

297 意見不一致

50

GINKGO FOLIUM 膜衣錠 末梢血行障礙之

輔助治療

1.台灣神經學學會:保留，無說明理由

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，銀杏

因為有抗凝血的作用，正面的作用為促進

周邊血液循環、增加血管暢通，但為了抗

老、抗癡呆或治療腦、血管障礙，服用過

量，可能會腦出血、甚至中風，不可不

慎。其它的副作用包括了頭痛、頭暈、心

悸、皮膚過敏及腸胃不適等。宜在醫師仔

細評估下小心使用。

3.臺灣兒科醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣外科醫學會:保留，末梢血循用藥

5.台灣精神醫學會:保留，指示用藥皆有醫

師診治後適用的適應症，且費用不高，宜

保留並開立予有需要的病患，避免因未有

給付，使健保治療反而競逐較高價的同類

健保給付之藥物。

6.台灣醫學會:未表示意見

7.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

8.台灣內科醫學會:未表示意見

191



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

52

INDOMETACIN 乳膏劑 暫時緩解局部疼

痛

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣外科醫學會:刪除，未說明原因

3.台灣醫學會:未表示意見

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

5.台灣麻醉醫學會:其他，表單內用藥都是

一般內外科止痛用藥，並非麻醉用藥，他

們對於這些用藥品沒有意見

6.台灣內科醫學會:未表示意見

7 11 意見不一致

727 意見不一致

2913 意見不一致

53

INDOMETACIN 軟膏劑 暫時緩解局部疼

痛

1.台灣復健醫學會:其他，無說明理由

2.中華民國骨科醫學會:保留，無說明理由

3.台灣神經學學會:保留，無說明理由

4.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

膏可能會引起皮膚紅腫、發癢、刺痛、乾

燥、起疹或起水泡等不良反應；而且根據

文獻指出，若長期或大面積使用，亦可能

增加發生全身性不良反應的風險，如腸胃

不適、噁心、氣喘、耳鳴、發燒、喉嚨腫

痛和胃出血等。故宜經醫師詳細評估下審

慎使用。

5.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

6.台灣外科醫學會:刪除，未說明原因

7.台灣醫學會:未表示意見

8.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

9.台灣麻醉醫學會:其他，表單內用藥都是

一般內外科止痛用藥，並非麻醉用藥，他

們對於這些用藥品沒有意見

10.台灣內科醫學會:未表示意見

268

51

IMIDAZOLES/TRIAZOLES IN

COMBINATION WITH

CORTICOSTEROIDS

(複方:ECONAZOLE NITRATE +

TRIAMCINOLONE ACETONIDE)

乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如足

癬(香港腳)、股

癬、汗斑、緩解

濕疹或皮膚炎

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.中華民國骨科醫學會:保留，有臨床療效

及需求

3.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由

4.台灣神經學學會:保留，無說明理由

5.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留(1)需

要在醫師正確的診斷下才能使用(2)此藥膏

組成常用於皮膚科常見疾病，取消健保價

將增加民眾負擔。

6.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

7.台灣外科醫學會:保留，有效處理表淺性

黴菌感染

8.台灣醫學會:刪除，未說明理由

9.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

10.台灣內科醫學會:未表示意見

339



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

1265 意見不一致

54

ISOCONAZOLE 乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如:

足癬(香港腳)、

體癬、股癬、汗

斑

1.中華民國骨科醫學會:保留，無說明理由

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，皮膚

表淺性真菌感染疾病是蜂窩性組織炎、嚴

重軟組織感染的重要危險因子，因此健保

給付治療皮膚黴菌感染的外用藥劑，可以

有效減少上述嚴重感染的發生率，有效減

少整體的醫療耗用和提升民眾健康。目前

雖然健保給付有數種皮膚抗黴菌藥膏種類

(例如: clotrimazole、miconazole)，但

是將多種不同類型藥物納入表淺性真菌感

染給付範圍的其中一個重要理由，是近年

來黴菌抗藥性問題日益變得嚴重，臨床醫

師需要有多種藥物提供選擇及輪替使用，

可以減少產生真菌的抗藥性及治療有抗藥

性的菌種。因此建議保留。

3.台灣泌尿科醫學會:刪除，有替代之指示

外敷用藥，且外敷無太多副作用。

4.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，霉菌

感染藥物，需要在醫師正確的診斷下才能

使用。

5.臺灣兒科醫學會:刪除，未說明理由

6.台灣感染症醫學會:保留，(1)適應症:皮

膚表淺真菌感染疾病是蜂窩性組織炎、嚴

重軟組織感染的重要危險因子，因此健保

給付治療皮膚黴菌感染的外用藥劑，可以

有效減少前述嚴重感染的發生率，減少整

體的醫療耗用，另目前雖健保給付數種皮

膚抗黴菌藥膏種類(如Clotrimazole、

Miconazole)，但將Isoconazole納入給付

範圍理由，近年黴菌抗藥性問題日益嚴重

，臨床醫師需要多種藥物提供選擇及輪替

使用，可減少產生真菌抗藥性及治療有抗

藥性的菌種。(2)臨床療效:療效與其他常

見的azole類抗真菌藥物相當;對特定真菌

感染(如皮膚癬菌dermatophytes感染)有良

好治療效果。(3)安全性:良好，系統性副

作用極少。(4)現有替代藥物:現有替代藥

物包括Clotrimazole(已納入健保給付)、

Miconazole(已納入健保給付)，這些替代

藥物在臨床上被廣泛使用且療效與

Isoconazole類似。(5)成本效益:與

Clotrimazole或Miconazole比較，成本效

益相當，Isoconazole的單價成本很低，每

條價格12-38元不等，若變更指示用藥，定

價價格會暴增，以目前市面藥局出售的抗

黴菌藥膏「Lamisil療黴舒乳膏抗黴菌外用

藥10g(指定地2類醫藥品)」為例，單價為

348元，雖健保支出表面減少一小部分，但

整體社會民眾支出卻大幅增加。(6)綜上理

由，建議健保保留Isoconazole給付。

7.台灣醫學會:未表示意見

8.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

9.台灣內科醫學會:未表示意見

92



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

56

MULTIENZYMES (LIPASE, PROTEASE

ETC.)

錠劑 幫助消化 1.台灣消化系醫學會:保留，主要用於外科

術後消化酵素分泌不足之患者，有其必要

性，建議參酌外科醫學會意見。

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由

3.臺灣兒科醫學會:保留，對兒童消化不良

與胰臟功能不全，尤其助益之藥物。但重

點為醫師須明察消化不良與胰臟功能不全

之重要疾病後，方建議開立此類藥物使用

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

1991 6679 意見不一致

57

NEOMYCIN

(複方:BACITRACIN ZINC +

NEOMYCIN (SULFATE))

軟膏劑 緊急處理、預防

因皮膚外傷(如

刀傷、擦傷、刺

傷、抓傷、磨

傷、 輕微燙傷)

造成的感染或減

緩傷口的感染

1.社團法人台灣急診醫學會:刪除，無說明

理由

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Neomycin是便宜有效的外用第一線抗菌藥

物，用於局部皮膚感染的初步治療，臨床

上比較少比例出現抗藥性細菌。保留給付

能避免小範圍感染變為嚴重的全身性問題

，有助於降低住院和其他昂貴治療的需

求。

3.台灣外科醫學會:保留，外傷傷口用藥

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

1274 14976 意見不一致

2292 意見不一致

55

MICONAZOLE 乳膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如：

足癬（香港

腳）、體癬、股

癬、汗斑

1.台灣婦產科醫學會:刪除，已有類似藥品

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，皮膚

表淺性真菌感染疾病是蜂窩性組織炎、嚴

重軟組織感染的重要危險因子，因此健保

給付治療皮膚黴菌感染的外用藥劑，可以

有效減少上述嚴重感染的發生率，減少整

體的醫療耗用。目前雖然健保給付有數種

皮膚抗黴菌藥膏種類(例如:

Clotrimazole、miconazole)，但是將多種

不同類型藥物納入給付範圍的其中一個重

要理由，是近年來黴菌抗藥性問題日益變

得嚴重，臨床醫師需要有多種藥物提供選

擇及輪替使用，可以減少產生真菌的抗藥

性及治療有抗藥性的菌種。因此建議保

留。

3.台灣泌尿科醫學會:刪除，有替代之指示

外敷用藥，且外敷無太多副作用。

4.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，需要

在醫師正確的診斷下才能使用。

5.臺灣兒科醫學會:刪除，未說明理由

6.台灣醫學會:未表示意見

7.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

8.台灣內科醫學會:未表示意見

141



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

58

NITROFURAL 軟膏劑 急救、預防及減

緩皮膚刀傷、刮

傷、燙傷之感染

1.台灣婦產科醫學會:刪除，已有類似藥品

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，此藥

於腎功能不全者，請小心

使用。蠶豆症(glucose-6-phosphate

dehydrogenase

deficiency)患者亦不建議使用。故宜經醫

師詳細評估下小心使用。

3.臺灣兒科醫學會:其他，請會整形外科醫

學會

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

24 33 意見不一致

59

OPIUM ALKALOIDS AND

DERIVATIVES

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

NOSCAPINE HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、咳嗽、

喀痰、畏寒、發

燒、頭痛、關節

痛、肌肉酸痛）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

0 0 意見不一致

60

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:CAFFEINE ANHYDROUS +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

ETHENZAMIDE (=ETHOXYBENZAMIDE)

+ HYDROXYBUTYRIC ACID BETA- P-

PHENETIDIDE (=BUCETIN) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

NOSCAPINE)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（鼻塞、流

鼻水、打噴嚏、

咳嗽、咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

31 43 意見不一致

61

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:CAFFEINE ANHYDROUS +

CARBINOXAMINE MALEATE +

GLYCYRRHIZIC ACID

(=GLYCYRRHETINIC ACID

GLYCOSIDE) + LYSOZYME CHLORIDE

+ PSEUDOEPHEDRINE HCL)

膠囊劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

鼻塞、流鼻水、

打噴嚏、眼睛及

喉部搔癢）

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

3.台灣醫學會:刪除，未說明理由

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

5.台灣內科醫學會:未表示意見

215 345 意見不一致

62

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + DEXTROMETHORPHAN HBR

+ ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL)

膠囊劑 緩解感冒之各種

症狀（咽喉痛、

發燒、頭痛、關

節痛、肌肉痛、

流鼻水、鼻塞、

打噴嚏、咳嗽）

1.台灣醫學會:刪除，未說明理由

2.台灣外科醫學會:保留，複方藥物同時可

有效改善多重感冒症狀,合併緩解疼痛及退

燒之效果,可減少多重單功能藥物之使用

量,亦改善病患遵從度

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解感冒症狀

可減少服用藥物顆數

3 3 意見不一致



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

63

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:BELLADONNA EXTRACT +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

GLYCYRRHIZIC ACID

(=GLYCYRRHETINIC ACID

GLYCOSIDE) + PSEUDOEPHEDRINE

HCL)

膠囊劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀

(鼻塞、流鼻

水、打噴嚏、眼

睛及喉部搔癢)

1.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

2.台灣醫學會:刪除，未說明理由

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

9 15 意見不一致

64

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:ACETAMINOPHEN

(=PARACETAMOL) + CAFFEINE

ANHYDROUS + CHLORPHENIRAMINE

MALEATE + ETHENZAMIDE

(=ETHOXYBENZAMIDE) +

METHYLEPHEDRINE DL- HCL +

NOSCAPINE)

糖衣錠 緩解感冒之各種

症狀（流鼻水、

鼻塞、打噴嚏、

咽喉痛、咳嗽、

喀痰、畏寒、發

燒、頭痛、關節

痛、肌肉酸痛）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，未說

明原因。

2.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

3.台灣醫學會:未表示意見

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

5.台灣內科醫學會:刪除，未說明理由

9 12 意見不一致

66

OXELADIN 錠劑 感冒、流行性感

冒、氣管支炎、

支氣管氣喘引起

之咳嗽

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由

2.台灣醫學會:未表示意見

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:保留，緩解支氣管炎症

狀 慢性阻塞性肺病患者常用藥物

10 10 意見不一致

67

PHENYLPROPANOLAMINE,

COMBINATIONS

(複方:BELLADONNA EXTRACT +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

PSEUDOEPHEDRINE HCL)

錠劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

流鼻水、鼻塞、

打噴嚏、眼睛及

喉部搔癢）

1.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，無說

明理由。

2.台灣醫學會:保留，成分較單純，成本較

低

3.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

4.台灣內科醫學會:未表示意見

43 60 意見不一致

錠劑 緩解過敏性鼻

炎、枯草熱所引

起之相關症狀（

鼻塞、流鼻水、

打噴嚏、眼睛及

喉部搔癢）

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:刪除，未說

明理由

3.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:刪除，未說

明理由。

4.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

5.台灣外科醫學會:保留，對於無發燒及僅

有眼鼻部過敏或感冒症狀的病患,能針對性

的有效改善其症狀

6.台灣精神醫學會:保留，指示用藥皆有醫

師診治後適用的適應症，且費用不高，宜

保留並開立予有需要的病患，避免因未有

給付，使健保治療反而競逐較高價的同類

健保給付之藥物。

7.台灣醫學會:刪除，未說明理由

8.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

9.台灣內科醫學會:未表示意見

536 926 意見不一致

65

OTHER COLD COMBINATION

PREPARATIONS

(複方:CAFFEINE ANHYDROUS +

CHLORPHENIRAMINE MALEATE +

PHENYLEPHRINE HCL)



序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)

69

SODIUM PHOSPHATE 外用液劑 便秘之緩解、大

腸檢查前腸道內

容物之排空、腹

部手術前之緩下

劑

1.台灣婦產科醫學會:保留，臨床確實有需

要

2.社團法人台灣急診醫學會:刪除，無說明

理由

3.社團法人台灣胸腔暨重症加護醫學會:其

他，此非胸腔專科檢查,應洽詢相關執行科

別。

4.台灣醫學會:未表示意見

338 12103 意見不一致

28 意見不一致

4944 意見不一致

70

TRIAMCINOLONE 口內膏 短期緩解急慢性

口腔黏膜破損

1.中華民國骨科醫學會:保留，無說明理由

2.台灣耳鼻喉頭頸外科醫學會:保留，不當

使用類固醇可能導致一些副作用，例如可

能發生：食慾增加、體重增加、水牛肩、

月亮臉、白內障、青光眼、消化不良、骨

質疏鬆、高血壓、糖尿病、皮膚問題、肌

肉無力、增加感染風險等。這些副作用往

往是在長期使用和未經監測的情況下出現

的。所以必須在醫師仔細評估下審慎使

用。

3.社團法人中華民國風濕病醫學會:刪除，

目前病患可於牙科科及診所獲得類似成分

藥品，故刪除。

4.社團法人中華牙醫學會:其他，暫無建

議。

5.台灣醫學會:未表示意見

6.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

7.台灣內科醫學會:未表示意見

14

68

POVIDONE-IODINE 軟膏劑 傷口消毒優碘軟

膏

1.中華民國骨科醫學會:保留，無說明理由

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Povidone-Iodine 是一種廣效外用抗菌劑

，可用於傷口消毒、預防感染及治療表淺

性皮膚感染。此藥物對細菌、真菌及病毒

具有良好的抗微生物效果，適合術前、術

後及日常傷口護理。保留 Povidone-

Iodine 可提供多樣化的皮膚傷口感染控制

手段，降低因感染引起的更高昂治療需求

，增進保險的成本效益。

3.中華民國心臟學會:刪除，無說明理由

4.台灣外科醫學會:保留，消毒優點藥膏

5.台灣整形外科醫學會:其他，沒有特別的

意見與建議

6.台灣醫學會:未表示意見
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序號 成分 劑型 適應症 學會意見
開立醫療院所

數

開立醫

師數
保留/刪除/其他

表4:指示藥品無共識意見明細表(非小兒、急救及公衛需求)
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UNDECYLENIC ACID 軟膏劑 治療皮膚表淺性

黴菌感染、如：

足癬（香港

腳）、股癬

1.台灣婦產科醫學會:刪除，已有類似藥品

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，

Undecylenic Acid 是一種天然來源的抗真

菌成分，適用於治療輕度皮膚真菌感染（

如足癬、體癬），其低成本和安全性使其

成為一種經濟有效的選擇。保留給付多種

藥物抗黴菌藥物，可以提供臨床醫師選擇

及輪替使用，減少抗藥性的出現。因此建

議保留。

3.台灣醫學會:未表示意見

4.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

5.台灣內科醫學會:未表示意見

3 3 意見不一致

72

ZINC PRODUCTS

(複方:BENZALKONIUM CHLORIDE +

CAMPHOR DL- + DIBUCAINE HCL +

DIPHENHYDRAMINE + ZINC OXIDE)

洗劑 緩解皮膚刺激及

尿布疹、暫時緩

解皮膚搔癢、昆

蟲咬傷或皮膚刺

激所引起之疼痛

及搔癢

1.社團法人台灣急診醫學會:刪除，無說明

理由

2.社團法人台灣皮膚科醫學會:保留，Zinc

洗劑具有抗炎和保護作用，適用於尿布

疹、小燙傷和皮膚刺激等情況，有助於減

輕紅腫並促進皮膚癒合。此藥物能在皮膚

上形成保護屏障，減少進一步刺激，特別

適合敏感皮膚及兒童使用，針對臥床、老

人等悶熱潮濕引起的早期紅斑、紅臀可提

供長期的皮膚保護，降低更昂貴治療的需

求。

3.臺灣兒科醫學會:保留，具臨床療效與醫

療必要性

4.台灣醫學會:未表示意見

5.台灣家庭醫學醫學會:其他，無其他相關

建議

6.台灣內科醫學會:未表示意見

1269 14299 意見不一致


