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財團法人中華民國兒童福利聯盟基金會 函
地址：台北市內湖區瑞光路583巷21號7樓
聯絡人：蔣孟儒
電話：02-2799-0333#685
傳真：
Email：mengru@cwlf.org.tw

受文者：宜蘭縣政府衛生局

發文日期：中華民國114年1月6日
發文字號：兒盟總字第1140000032號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (XC01013257_1140000032_Attach1.png、

XC01013257_1140000032_Attach2.pdf、XC01013257_1140000032_Attach3.pdf)

主旨：本會為協助青少年及父母之心理健康，爰製作相關免費課

程可供民眾使用，請貴局協助張貼課程宣傳海報(詳如附

件)，請查照。

說明：

一、本會自民國80年底成立至今，從基本的兒童福利修法拓展

至全方位各面向的服務。近年青少年自殺率逐漸上升，本

會也於《兒福聯盟2023年度國高中生心理健康調查報告》

發現，國高中生高達2成3憂鬱程度達嚴重等級以上。本會

期待透過《青春不該EMO一樣》心理健康線上課程，呼籲青

少年及家長關心心理健康議題。

二、檢送旨揭海報一張，請 貴局協助張貼，以利民眾使用。 

三、另請 貴局協助轉知轄下心理諮商所及各區心衛中心，倘有

旨揭海報需求，可逕洽本會蔣孟儒先生，02-2799-0333分

機685索取，或填寫素材需求XC01013257_1140000032.sw 

https://www.surveycake.com/s/W0YoA ，本會將會協助寄

送。

檔　　號:
保存年限:

8

A21140000588

■■■■■■心防科 ■■■■■■■114/01/07

■■■■■■■
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正本：新北市政府衛生局、臺北市政府衛生局、桃園市政府衛生局、臺中市政府衛生
局、臺南市政府衛生局、高雄市政府衛生局、宜蘭縣政府衛生局、新竹縣政府衛
生局、新竹市衛生局、苗栗縣政府衛生局、彰化縣衛生局、南投縣政府衛生局、
雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、屏東縣政府衛生局、臺東縣衛生局、花蓮縣衛生
局、澎湖縣政府衛生局、基隆市衛生局、嘉義市政府衛生局、金門縣衛生局、連
江縣衛生局

副本：財團法人中華民國兒童福利聯盟基金會

84


