
115年度醫療區域輔導與醫療資源整合計畫(臺北區)
安寧療護繼續教育訓練課程簡章

壹、課程目的：

為強化本縣基層醫療院所執行社區安寧照護能力，辦理安寧療護繼續

教育課程，提升基層醫療院所安寧照護團隊之照護能力，從病人自主權利

法的預立醫療決定到安寧緩和醫療的善終照顧，安寧療護歷程中病人與家

屬的心理需求與介入，安寧病人之社區資源與運用等方面，強化臨床同仁

對《病人自主權利法》預立醫療照護諮商與《安寧緩和醫療條例》五全照

顧的核心精神之理解，以提升執行預立醫療照護諮商（ACP）的溝通能力

與實務技巧，協助基層醫療發展在地化推廣策略，有效增加民眾簽署預立

醫療決定書（AD）之比例，藉由健保給付預立醫療照護諮商對象，透過

實例提升第一線人員實際執行ACP之信心與能力，間接啟發臨床同仁對生

命、健康、死亡等三類識能，落實「尊重醫療自主、保障善終權益、促進

醫病和諧」。 

貳、主辦單位：衛生福利部

參、承辦單位：宜蘭縣政府衛生局

肆、課程時間：

第一梯次：115年2月13日(星期五)下午1-5時

第二梯次：115年3月13日(星期五)下午1-5時

伍、課程地點：宜蘭縣政府衛生局健康大樓4樓第三會議室(宜蘭市健康路二段

2-2號)

陸、參加對象：基層醫療院所取得安寧療護甲、乙類資格人員。

柒、報名方式：

每梯次開放基層醫療院所醫護人員名額20人，額滿為止。欲報名者，請於

2月9日前傳真(03-9362317)回復報名表。

捌、課程表：

115年2月13日、115年3月13日

時間 課程 講師/主持人

12:45~13:00 報到 宜蘭縣政府衛生局

13:00-14:50
從病人自主權利法的預立醫療決定到
安寧緩和醫療的善終照顧

羅東博愛醫院安寧共照
黃欣綺護理師

14:50-15:00 休息一下

15:00-15:50
安寧療護歷程中病人與家屬的心理需
求與介入

羅東博愛醫院
楊淑敏心理師

16:00-17:00 安寧病人之社區資源與運用
羅東博愛醫院
黃子明社工師



【報名表】

醫療機構名稱： 

姓   名 電   話 報名梯次

□第一梯次2月13日 □第二梯次3月13日

□第一梯次2月13日 □第二梯次3月13日

□第一梯次2月13日 □第二梯次3月13日
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