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衛生福利部國民健康署 函
地址：103205 臺北市大同區塔城街36號
聯絡人：蔡先生
聯絡電話：02-25220888　分機：594
傳真：02-25220621
電子郵件：jemmy030@hpa.gov.tw

受文者：中華民國醫師公會全國聯合會

發文日期：中華民國115年2月10日
發文字號：國健教字第1150760172A號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：附件1-公告影本、附件2-戒菸輔助用藥品項與補助基準 、附件3-戒菸服務用藥

原則(附表) 各1份 (A21040000I_1150760172A_doc3_Attach1.pdf、
A21040000I_1150760172A_doc3_Attach2.pdf、
A21040000I_1150760172A_doc3_Attach3.pdf)

主旨：有關尼古清戒菸口含錠納入本署戒菸服務補助計畫之戒菸

輔助用藥品項暨修正「戒菸輔助用藥品項與補助基準」，

自115年3月1日起生效，復請查照。

說明：

一、復貴署115年1月26日健保審字第1150101728號函。

二、旨揭藥品補助額度說明如下，請自115年3月1日起依下列價

格核付：

(一)「尼古清戒菸口含錠2毫克（衛部藥輸字第029054

號）」：藥品代碼B029054100，補助額度為新臺幣（以

下同）6元。

(二)「尼古清戒菸口含錠4毫克（衛部藥輸字第029055

號）」：藥品代碼B029055100，補助額度為8元。

三、檢附本署「戒菸輔助用藥品項與補助基準」及「戒菸服務

用藥原則」附表（如附件2、3），公告位置如下：

(一)本署網站（路徑為：首頁＞健康主題＞健康生活＞菸害

檔　　號:
保存年限:
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防制＞戒菸服務）

(二)「戒菸治療與管理網站」（路徑為：首頁＞最新消息）

(三)「醫事機構戒菸服務系統」（路徑為：VPN系統＞資料交

換區＞機構下載資料專區）

正本：衛生福利部中央健康保險署
副本：資拓宏宇國際股份有限公司、臺灣介入性心臟血管醫學會、社團法人中華民國牙

醫師公會全國聯合會、台灣醫院協會、台灣精神醫學會、社團法人台灣腦中風學
會、社團法人台灣菸害防制暨戒菸衛教學會、台灣腎臟醫學會、社團法人台灣胸
腔暨重症加護醫學會、台灣神經學學會、台灣家庭醫學醫學會、社團法人台灣老
人急重症醫學會、台北市電腦商業同業公會、中華民國藥劑生公會全國聯合會、
社團法人中華民國藥師公會全國聯合會、中華民國醫師公會全國聯合會、中華民
國糖尿病學會、社團法人中華民國糖尿病衛教學會、中華民國電腦商業同業公會
全國聯合會、中華民國診所協會全國聯合會、中華民國基層醫療協會、中華民國
血脂及動脈硬化學會、中華民國心臟學會、社團法人台灣成癮學會、地方政府衛
生局、嘉安家護股份有限公司(均含附件)
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戒菸輔助用藥品項與補助基準 

指示用藥 

/處方藥 
藥品代碼 品名 

成分含量 

(每片,顆,支,瓶) 

補助額度 

(單價:元) 

(每片,顆,支,瓶) 

廠名 

醫
師
藥
師
藥
劑
生
指
示
藥
品 

B0220903EF 
Nicotinell TTS 30 

克菸 貼片 30 
Nicotine 

52.5 mg 
78 

台灣瑞迪博

士有限公司

Dr. Reddy's 

B022089396 
Nicotinell TTS 20 

克菸 貼片 20 
Nicotine 

35 mg 
78 

B024457100 
Nicotinell Mint 2mg Chewing Gum 

克菸 咀嚼錠(清涼薄荷) 2毫克 
Nicotine 

2 mg 
6 

B024499100 
Nicotinell Mint 4mg Chewing Gum 

克菸 咀嚼錠(清涼薄荷) 4毫克 
Nicotine 

4 mg 
8 

B022538129 
Nicorette Inhaler 10mg 

尼古清 口腔吸入劑 
Nicotine 

10 mg 
15 

嘉安家護股

份有限公司 

Kenvue 

B024740100 

Nicorette Freshmint medicated chewing-

gum 2mg 

尼古清 薄荷咀嚼錠 2毫克 

Nicotine 

2 mg 
6 

B024741100 

Nicorette Freshmint medicated chewing-

gum 4mg 

尼古清 薄荷咀嚼錠 4毫克 

Nicotine 

4 mg 
8 

B027835161 
Nicorette QuickMist Spray 

尼古清 戒菸噴霧 13.2毫升 
Nicotine 

150 mg 
562 

A0286783DH 
Nicorette TX patch 25mg 

尼古清 戒菸貼片 25毫克 
Nicotine 

25 mg 
78 

A0285833DI 
Nicorette TX patch 15mg 

尼古清 戒菸貼片 15毫克 
Nicotine 

15 mg 
78 

A0285843DJ 
Nicorette TX patch 10mg 

尼古清 戒菸貼片 10毫克 
Nicotine 

10 mg 
54 

B029054100 
Nicorette Lozenge 2mg 

尼古清戒菸口含錠2毫克 
Nicotine 

2 mg 
6 

B029055100 
Nicorette Lozenge 4mg 

尼古清戒菸口含錠4毫克 
Nicotine 

4 mg 
8 

藥
品 

醫
師
處
方 

B024649100 
Champix film coated tablet 0.5mg 

戒必適 0.5毫克 
Varenicline tartrate 

0.5 mg 
28 輝瑞大藥廠 

股份有限 

公司 

Pfizer 
B024648100 

Champix film coated tablet 1mg 

戒必適 1毫克 
Varenicline tartrate 

1 mg 
28 

B029009100 
Varenate Film Coated Tablets 0.5 mg 

戒衛清膜衣錠 0.5毫克  
Varenicline tartrate 

0.5 mg 
28 創益生技股

份有限公司 

Chuang Yi B029010100 
Varenate Film Coated Tablets 1 mg 

戒衛清膜衣錠 1毫克 
Varenicline tartrate 

1 mg 
28 

醫
師
藥
師
藥
劑
生
指
示
藥
品 

A057335100 
Nicodin Lozenges 2mg "H.S." 

"黃氏"戒菸樂口含錠 2毫克 
Nicotine Polacrilex 

11.111 mg 
6 

黃氏製藥股

份有限公司 
A057338100 

Nicodin Lozenges 4mg "H.S." 

"黃氏"戒菸樂口含錠 4毫克 
Nicotine Polacrilex 

22.222 mg 
8 

A0609233EF 
Smokquit TDDS 30 

停菸貼片 30 
Nicotine 

52.5 mg 
78 

信東生技股

份有限公司 

SINTONG 

A058301396 
Smokquit TDDS 20 

停菸貼片 20 
Nicotine 

35 mg 
78 

A0583863EG 
Smokquit TDDS 10 

停菸貼片 10 
Nicotine 

17.5 mg 
54 

A0386463EH 
Smokfree Nicotine TDDS 15 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片15號 
Nicotine 

31.2 mg 
56 

115.3.1生效 

附錄五 



 

 

指示用藥 

/處方藥 
藥品代碼 品名 

成分含量 

(每片,顆,支,瓶) 

補助額度 

(單價:元) 

(每片,顆,支,瓶) 

廠名 

A0386463EJ 
Smokfree Nicotine TDDS 10 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片10號 
Nicotine 

20.8 mg 
54 

A0386463EK 
Smokfree Nicotine TDDS 5 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片5號 
Nicotine 

10.4 mg 
53 

A058046100 
Smokquit Mint Lozenges 2mg 

"信東"停菸戒菸薄荷片口含錠2毫克 
Nicotine 

2 mg 
6 

A058047100 
Smokquit Mint Lozenges 4mg 

"信東"停菸戒菸薄荷片口含錠4毫克 
Nicotine 

4 mg 
8 

醫
師
處
方
藥
品 

A0567821T0 
Bupion SR Tablets 150mg 

"信東"布憂平持續藥效錠150毫克 
Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

信東生技股

份有限公司 

SINTONG 

A0493221T0 

Buprotrin sustained release F.C. Tablets 

150mg "Royal" 

"皇佳"慮舒妥持續性藥效膜衣綻150毫克 

Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

皇佳化學製

藥股份有限

公司 

A0490111T0 
Funnix SR Tablets 150mg 

輔寧持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

元豐泰生技

醫藥有限 

公司 

A0550051T0 
Prewell SR Tablets 150mg "Macro" 

"瑪科隆"復維樂持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

盛雲藥品股

份有限公司 

A0552841T0 
Bupopin SR Tablets 150mg 

必替憂持續藥效錠150毫克 
Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

五洲製藥股

份有限公司 

A0549771T0 
Buporin Sustained-Release Tablets 150mg 

必博寧持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

瑞安大藥廠 

股份有限 

公司 

A0555341T0 
Betetrim S.R. film-coated tablets 150mg 

倍得舒持續性藥效膜衣錠150毫克 
Bupropion HCl 

 150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

瑞士藥廠股

份有限公司 

A0608311T0 
Eupropion SR Tablets 150mg 

優保平持續性藥效錠150毫克 

Bupropion HCl  

150 mg 

依健保價 

( 8.6 ) 

衛達化學製

藥股份有限

公司 

備註： 

1. 有關「依健保價」之品項，依中央健康保險署網站(https://www.nhi.gov.tw/QueryN_New/QueryN/Query1)

以藥品名稱查詢之價格為準。 

2. 本「戒菸輔助用藥品項與補助基準」內之品項配合業者申請而有異動情形，故以國民健康

署公告於網站(https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=3798)最新資料為準。 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=3798
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「戒菸服務用藥原則」 

一、 藥品常規劑量（單一用藥時）： 

(一)Varenicline：1毫克/次，每日 2次。 

(二)Bupropion：150毫克/次，每日 2次。 

(三)尼古丁貼片：每日 1片。 

(四)尼古丁咀嚼錠：依吸菸狀況而異，建議以 2-4毫克劑型開始使用，每日 8-12錠。 

(五)尼古丁吸入劑：建議每日 6-12藥匣。 

(六)尼古丁口含錠：建議每日 9-15錠。 

(七)尼古丁噴霧劑：依吸菸狀況而異，每次1-2噴替代一支菸為原則，以一般平均每天吸15

支菸為例，建議一天 15-30噴。(新增) 

二、 劑量調整： 

(一)處方 Varenicline 時，初次使用時，第 1 週用藥應遵循第 1-3 天 0.5 毫克/次、每日 1

次，第 4-7 天 0.5 毫克/次、每日 2 次，如無異常則第 8 天起增加至 1 毫克/次、每日 2

次；後續使用之起始劑量，由醫師依臨床狀況專業判斷。 

(二)處方 Bupropion 時，初次使用時，第 1-3 天應處方 150 毫克/次，每日 1 次，第 4 天以

後處方 150毫克/次，每日 2次；後續使用之起始劑量，由醫師依臨床狀況專業判斷。 

(三)使用尼古丁藥物之個案，已不吸菸者得視情況調整劑量。 

三、 合併用藥規定： 

(一)由醫師或藥師依臨床狀況專業判斷，並明確紀錄於病歷或個案紀錄表。 

(二)同意補助之「合併用藥」組合方式包括(請見附表)： 

1. 合併尼古丁藥物：貼片(長效藥物)+單一短效藥物。 

2. Bupropion+單一尼古丁藥物。 

3. Bupropion+合併尼古丁藥物。 

(三)不同意補助之「合併用藥」組合方式包括： 

1. Varenicline之合併用藥不予補助。 

2. 合併使用 3項(含)以上尼古丁製劑之戒菸輔助用藥。 

四、 開藥週數及間隔：  

(一)初診個案開藥週數限制：第一療程個案初診時其處方以 1~2 週為原則，後續療程於初診

日期一年內不在此限（最多開 4 週）。另如有具體因素應載明於病歷或個案紀錄表，則

可視個案需求增加週數【最多開 4 週，適用情形：1、預定出國或返回離島地區；2、遠

洋漁船船員出海作業或國際航線船舶船員出海服務；3、疫情或天災等人力不可抗拒因

素。以上情事應於病歷或個案紀錄表載明(包括事況說明及其發生之日期等)，並請個案

簽名確認，以示負責】。 

(二)複診時，使用戒菸輔助用藥，應依醫藥專業、個案成癮度及臨床症狀，並參照藥品仿單

及臨床戒菸服務指引，確信可以掌握個案戒菸情形，始開立超過 2 週之戒菸藥品數量，

最多開 4週。 

五、 未依上述用藥原則開立戒菸輔助藥物，且個案之特殊情況未明確記載於病歷或個案紀錄表

者，不予補助申報費用。                  

  

111 年 6 月修正 

113 年 8 月修正 
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戒菸輔助用藥品項合併用藥建議 

指示用藥 

/處方藥 
藥品代碼 品名 

成分含量 

(每片,顆,支,瓶) 
合併用藥建議 

醫
師
藥
師
藥
劑
生
指
示
藥
品 

B0220903EF 
Nicotinell TTS 30 

克菸 貼片 30 
Nicotine 

52.5mg 

長效藥物，合併

用藥可採以下其

中一種方式： 

1.合併一項短效

尼古丁藥物 

2.合併Bupropion

使用 

B022089396 
Nicotinell TTS 20 

克菸 貼片 20 
Nicotine 

35mg 

A0609233EF 
Smokquit TDDS 30 

停菸貼片 30 
Nicotine 

52.5mg 

A058301396 
Smokquit TDDS 20 

停菸貼片 20 
Nicotine 

35mg 

A0583863E

G 

Smokquit TDDS 10 

停菸貼片 10 
Nicotine 

17.5mg 

A0386463E

H 

Smokfree Nicotine TDDS 15 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片 15 號 
Nicotine 

31.2mg 

A0386463EJ 
Smokfree Nicotine TDDS 10 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片 10 號 
Nicotine 

20.8mg 

A0386463E

K 

Smokfree Nicotine TDDS 5 

"信東"淨菸經皮戒菸貼片 5 號 
Nicotine 

10.4mg 

A0286783D

H 

Nicorette TX patch 25mg 

尼古清 戒菸貼片 25毫克 
Nicotine 

25 mg 

A0285833DI 
Nicorette TX patch 15mg 

尼古清 戒菸貼片 15毫克 
Nicotine 

15 mg 

A0285843DJ 
Nicorette TX patch 10mg 

尼古清 戒菸貼片 10毫克 
Nicotine 

10 mg 

B024457100 
Nicotinell Mint 2mg Chewing Gum 

克菸 咀嚼錠(清涼薄荷) 2毫克 
Nicotine 

2mg 

短效藥物，合併

用藥可採以下其

中一種方式： 

1.合併一項長效

尼古丁藥物 

2.合併Bupropion

使用 

B024499100 
Nicotinell Mint 4mg Chewing Gum 

克菸 咀嚼錠(清涼薄荷) 4毫克 
Nicotine 

4mg 

B024740100 

Nicorette Freshmint medicated chewing-

gum 2mg 

尼古清 薄荷咀嚼錠 2毫克 

Nicotine 

2mg 

B024741100 

Nicorette Freshmint medicated chewing-

gum 4mg 

尼古清 薄荷咀嚼錠 4毫克 

Nicotine 

4mg 

A057335100 
Nicodin Lozenges 2mg "H.S." 

"黃氏"戒菸樂口含錠 2毫克 
Nicotine Polacrilex 

11.111 mg 

A057338100 
Nicodin Lozenges 4mg "H.S." 

"黃氏"戒菸樂口含錠 4毫克 
Nicotine Polacrilex 

22.222mg 

A058046100 
Smokquit Mint Lozenges 2mg 

"信東"停菸戒菸薄荷片口含錠2毫克 
Nicotine 

2mg 

附表 
115.3.1 生效 
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指示用藥 

/處方藥 
藥品代碼 品名 

成分含量 

(每片,顆,支,瓶) 
合併用藥建議 

A058047100 
Smokquit Mint Lozenges 4mg 

"信東"停菸戒菸薄荷片口含錠4毫克 
Nicotine 

4mg 

B029054100 
Nicorette Lozenge 2mg 

尼古清戒菸口含錠2毫克 
Nicotine 

2mg 

B029055100 
Nicorette Lozenge 4mg 

尼古清戒菸口含錠4毫克 
Nicotine 

4mg 

B022538129 
Nicorette Inhaler 10mg 

尼古清 口腔吸入劑 
Nicotine 

10mg 

B027835161 
Nicorette QuickMist Spray 

尼古清 戒菸噴霧 13.2 毫升 
Nicotine 

150mg 

醫
師
處
方
藥
品 

A0567821T0 
Bupion SR Tablets 150mg 

"信東"布憂平持續藥效錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

合併用藥可採以

下方式： 

1.合併單一長效

尼古丁藥物使

用 

2.合併單一短效

尼古丁藥物 

3.合併一項長效

及一項短效藥

物使用 

A0493221T0 

Buprotrin sustained release F.C. Tablets 

150mg "Royal" 

"皇佳"慮舒妥持續性藥效膜衣綻150毫

克 

Bupropion HCl 

150mg 

A0490111T0 
Funnix SR Tablets 150mg 

輔寧持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

A0550051T0 
Prewell SR Tablets 150mg "Macro" 

"瑪科隆"復維樂持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

A0552841T0 
Bupopin SR Tablets 150mg 

必替憂持續藥效錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

A0549771T0 
Buporin Sustained-Release Tablets 150mg 

必博寧持續性藥效錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

A0555341T0 
Betetrim S.R. film-coated tablets 150mg 

倍得舒持續性藥效膜衣錠150毫克 
Bupropion HCl 

150mg 

A0608311T0 
Eupropion SR Tablets 150mg 

優保平持續性藥效錠150毫克 

Bupropion HCl 

150mg 

B024649100 
Champix film coated tablet 0.5mg 

戒必適 0.5毫克 
Varenicline tartrate 

0.5mg 

限單一使用 

B024648100 
Champix film coated tablet 1mg 

戒必適 1毫克 

Varenicline tartrate 

1mg 

B029009100 
Varenate Film Coated Tablets 0.5 mg 

戒衛清膜衣錠 0.5毫克  
Varenicline tartrate 

0.5mg 

B029010100 
Varenate Film Coated Tablets 1 mg 

戒衛清膜衣錠 1毫克 
Varenicline tartrate 

1mg 

 

 


